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CERCLE ATELIER et RITUALITE AMAWTIQUE

“L’ARBRE MATRICIEL”

Guérir et connecter avec notre Lignée Maternelle

Comment sont tes relations ? Comment est ta relation avec la vie ? Comment est ta relation avec ta mere et
les femmes de ta lignée ? Quelles sont les blessures et les mémoires que tu as regues d’elles et que tu portes
aujourd’hui ? As-tu envie d’écouter leurs messages ?

De quoi s’agit-il ?

L’ “Arbre Matriciel”, est une belle expérience de connexion avec ta lignée Féminine, créée a partir du chemin
parcouru par des centaines de femmes sur le chemin de la Femme Sacrée, depuis 1’Amawtisme (sagesse
ancestrale issue de Tiwanaku en Bolivie) et la cosmovision andine.

Nous te proposons de réaliser un voyage a I’intérieur de toi-méme, au travers de la créativité, de la connexion
a la couleur, de ton intuition, de la méditation guidée et de la ritualité amawtique.

Que va-t-on travailler ?

Nous travaillerons essentiellement la connexion avec ta lignée féminine. Nous venons tous et toutes du ventre
de notre mére, qui elle-méme vient du ventre de sa meére, et ainsi de suite jusqu’a arriver au moment-méme de
la création. Nous sommes les héritiers(éres) de 1’histoire de notre lignée, des peurs, des doutes, des défis que
chaque femme de notre arbre a affrontés.

Cet héritage invisible nous affecte directement dans nos relations, dans notre facon de percevoir la vie, dans
notre fagon de vivre et de sentir. Cette lignée, beaucoup d’entre nous la rejettent, a cause de toutes les blessures
et les charges que nous avons regues d’elle. Mais en rejetant ce lien, nous rejetons €galement les dons, la force,
les messages qui peuvent nous renforcer et nous aider a vire en harmonie et en équilibre.

Les Amawtas (sages des Andes), nous disent que tout est en communication constante, et I’ Arbre Matriciel est
une jolie fagon de rétablir le dialogue avec les femmes de notre lignée : avec notre mere, avec notre grand-
meére, de recevoir leurs messages, de récupérer la force que cet arbre sacré de vie auquel nous appartenons peut
aussi nous apporter.



En quoi cela consiste-t-il ?
L’ Arbre Matriciel est un atelier qui se constitue de trois parties essentielles :

- La création de ton arbre, a partir du langage de la couleur. Nous dessinons notre arbre féminin, avec
la conscience de toutes les informations récoltées au préalable, grace a une technique intuitive, qui
nous permettra ensuite de “lire et de décoder les messages apportés par le dessin de notre arbre et par
ses couleurs”.

- La connexion, a partir d’un voyage guidé au tambour, une méditation guidée pour aller au cceur méme
de la Pachamama afin de rencontrer nos ancétres.

- Laritualité, depuis I’Amawtisme tiwanakota (de Tiwanaku). La ritualité est une forme de dialogue et
d’ouverture de notre conscience, qui nous permet d’entrer en communication avec le monde invisible.
Pour cela, nous irons dans la forét, nous marcherons prés des montagnes, ou preés d’une riviere, afin
d’aller a la rencontre de la Pachamama, de la nature et d’effectuer notre offrande au nom de nos
ancétres.

Les bénéfices

De nombreuses femmes ont réalisé ce chemin de 1’ Arbre Matriciel. Elles ont réussi, a partir de la connexion
avec leur lignée, @ connecter avec la liberté d’étre elles-mémes, libérées des conditionnements de leur lignée.

Marcher aux cotés de ta tribu ancestrale, avec toutes tes femmes, et éloigner la solitude, est un autre des
bénéfices de cette belle connexion.

En connectant avec ton arbre ancestral, tu te reconnaitras comme Femme ou Homme Racine, afin d’activer
ta mémoire ancestrale, mais également les dons et les cadeaux de ton arbre.

A qui s’adresse ce cercle-atelier ?

A des hommes et des femmes, sans limite d’age, qui souhaitent approfondir la connexion avec leur arbre
féminin, avec leur lignée maternelle, et entendre les messages de leurs ancétres pour ce moment de leur vie.

De quoi auras-tu besoin ?
Afin d’effectuer ce travail rituel / cérémoniel, nous te recommandons :

e De chercher au préalable toutes les informations que tu pourras trouver sur les femmes de ta lignée
matrilinéaire (maternelle, si tu en ressens le besoin, tu peux travailler sur les femmes de ta lignée
paternelle). Il s’agit de ces informations qui se racontent dans les familles au sujet des personnes : comment
elles sont, leur caractére, tout ce qui concerne les naissances, les mariages, leur travail, leur santé, leurs
maladies, leurs opérations, leur santé psychologique et physique. Au sujet de leurs enfants, avortements,
ou si elles n’ont pas eu d’enfants... Au sujet de leurs relations de couple : quel genre de relations ont elles
vécu ? A quoi dédiaient-elles leur temps ? Y a t-il des anecdotes a leur sujet ? Des choses qu’on raconte
sur elles ? Chaque détail est important dans notre arbre maternel.

e Des crayons de couleur, des feutres, des crayons de cire ou tout autre moyen qui te permette de te connecter
aux couleurs.

e Des ¢éléments pour I’autel communautaire : une bougie avec protecteur pour le vent, tes ¢léments rituels et
des fleurs pour 1’autel communautaire.

e Des photos de tes ancétres, ou une liste avec leur nom, une photo de toi, de ta mére et de ta grand-mére.



e Des ¢éléments pour ’offrande : des graines de toutes les couleurs et petit récipient en terre (que tu peux
réaliser toi-méme avec de 1’argile).

e Un tapis de sol, un coussin, et tout ce dont tu as besoin pour te sentir a I’aise dans I’espace sacré.

e Des aliments et boissons saines a partager entre tous a la fin du cercle-atelier.

Ce cercle-atelier est facilité par Warawara Neila Marquina, femme-médecine amawtique et
wilumi (prétresse). Warawara est aussi thérapeute du féminin et psychologue. Elle est
bolivienne et femme andine, avec des racines aymaras. Warawara nous partage cet atelier a
partir de son expérience et de la sagesse ancestrale amawtique issue de Tiwanaku, ainsi que
de sa médecine personnelle et de la sagesse qu’elle a canalisée de ses guides.

Warawara est assistée et traduite par Elodie Concha Drevet, femme-médecine amawtique,
enseignée par Warawara depuis 2020, facilitatrice de cercles de femmes, thérapeute formée a
la PNL (Programmation Neuro-Linguistique).

Dates :
Le samedi 19 aott de 9h a 18h.
Le dimanche 20 aolt de 9h a 16h.

L horaire du dimanche est approximatif et dépendra du temps que nous prendrons pour réaliser [’offrande.

Tarif : 150 euros

Pour tout renseignement ou inscription : contacter Elodie (06.10.44.50.52, seulement par Whatsapp), Illa
(06.52.52.24.93), ou contact@terramerveilles.fr

Le nombre de place est limité.



